体育俱乐部之街舞俱乐部
一、街舞发展起源
街舞（Street Dance或 Street dancing）诞生于二十世纪六十年代末，是美国黑人城市贫民的舞蹈，到了七十年代它被归纳为嘻哈文化（Hip-HopCulture）的一部分，具有较强的表演性，参与性和竞争性。
1992年初期，出现了一种“原地性的HIP-HOP”，它没有那些大幅度的动作和脚步移动，更没有霹雳舞中那些在地上类似体操的动作。它的独有风格在于注重身体的协调性，重视身体上半身的律动及增加了许多头部、手部的动作。我们在迈克·杰克逊、玛丽亚·凯利、后街男孩的MTV中都可看到这种新风格的舞蹈。
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二、街舞发展现状
中国青少年最早接触街舞，始自20世纪80年代的美国电影《霹雳舞》，当时的霹雳舞（Break Dance）就是Breaking的前身。随着中国青少年对街舞理解的深入，他们逐步回归街舞的本源，以中国青少年自己的眼光和特点来实践街舞。
除了早期的霹雳舞，自上世纪90年代中开始，全国各地青少年就已经开始习练街舞。北京、上海、广州因为资讯发达，街舞开展比较早；河南郑州由于中原武术文化与街舞关系密切，Breaking舞蹈也起步较早。经过 多年发展全国各地都有练习街舞的青少年，在各个城市的街头广场都可以他们扎堆训练的身影。他们还经常组织小型的比赛（Battle，碴舞、拼舞），功夫最好的舞者能够赢得众多青少年的推崇街舞教学视频。
随着全民健身活动的兴起，街舞作为健身运动的一种也进入了各大城市的健身中心。许多舞蹈、戏曲、杂技的专业从业者也开始练习街舞，街舞在各个艺术院校中广为传播。在大学校园中，许多舞蹈社团也组织起来练习街舞；中学生利用课余时间从事街舞活动则更为普遍，他们在各大城市的居民社区中形成了青少年所特有的社区[image: IMG_5066(20220228-133401)]

三、改革优化后的街舞俱乐部
街舞俱乐部成立于2019年，在通识教育部体育教研室的指导下，将成员分为高级会员（一线队员和二线队员）、中级会员、初级会员（公共街舞课教学班）。其中高级会员中的一线队员主要承担着国省级赛事的训练和比赛任务，承担辅助指导老师管理俱乐部以及带领和指导中级会员完成校内表演和宣传任务；中、初级会员通过技能提升参加选拔晋级。
街舞是一项逐渐被重视的运动项目，被各级学校列入体育教学大纲，我校通识教育部重视街舞俱乐部发展，对街舞俱乐部进行多次指导交流，践行“以人为本，阳光体育”的理念，不断优化俱乐部会员课程训练方案、俱乐部发展规章制度。其中，每一位一线队员都有机会担任授课老师，这将充分鼓励高级会员为俱乐部做出自己的贡献。
大家在课堂上感受舞蹈带来的快感，通过基本的课程训练，会帮助学生把动作做的更准确、美观，初步培养了学生正确的动作姿态、力量的灵活和协调性以及初步欣赏音乐的能力，能够让学生初步体验、掌握了解身体各部位舞蹈的基本要点。
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四、俱乐部活动
      安徽新华学院街舞俱乐部自成立以来，积极响应学校号召开展各项活动，促进队员成长。
      除了每天设置的舞蹈课程外，街舞俱乐部定期开展考核，督促队员进步成长，与此同时也会定期邀请知名舞蹈老师来俱乐部进行大师课教学。
      街舞俱乐部队员们积极配合学校活动大显身手，除了校运动会开幕式的精彩表现，每年比赛期间也是认真训练，为俱乐部拿回硕果累累的好成绩。
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五、高光时刻
1.2021年全国啦啦操联赛街舞比赛合肥站：
1. 街舞规定套路项目第二名、
2. 街舞自选项目第三名
2.2020年全国啦啦操联赛街舞比赛合肥站：
1. 街舞自选齐舞项目第一名、
2. 双人组街舞自编比赛第二名
3.2020中国大学生街舞锦标赛普通院校组：
1. 街舞自选齐舞项目第二名（线上）
2. Hiphop规定套路项单人第八名（三等奖）
4.2020年安徽省体育联赛大、中学生啦啦操比赛街舞项比赛：
1. 街舞自编齐舞项目第二名
5.2020年安徽省第三届“爱尚动”杯青少年健身操舞大赛街舞项比赛：
1. 街舞自编齐舞项目第一名
6.2019年中国学生街舞锦标赛普通院校组：
1. Hip-hop规定套路项目第三名
2. Jazz规定套路项目第三名
3. Breaking项目各第三名
7.2019年安徽省第二届“爱尚动”杯青少年健身操舞大赛街舞项比赛：
1.街舞自编齐舞项目第一名
2.Hip-hop规定套路项目第一名
3.Jazz规定套路项目第一名
8.2019年安徽省体育联赛学生啦啦操比赛街舞项比赛：
1. Hip-hop自选齐舞二等奖
2. Jazz自选项目三等奖
9.2019年华园首届健身操舞大赛、2021年安徽新华学院第二届健身操舞大赛：
1.自选齐舞一等奖、二等奖、三等奖
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（2021年安徽中医药大学全国啦啦操街舞比赛）
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（2020年安徽省合肥职业技术学院全国啦啦操街舞比赛）
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（2019年亳州体育馆安徽省街舞比赛）
[image: -7acd73d4f1b8090]（2019年安徽黄山中国学生街舞锦标赛）
[image: 6c27b61f6c91f9da]（2019年安徽医科大学啦啦操街舞比赛）
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